Privacyverklaring diétistenpraktijk Samen met Sam

Versie: augustus 2026

Diétistenpraktijk Samen met Sam vindt het belangrijk om zorgvuldig en
vertrouwelijk met persoonsgegevens om te gaan. In deze privacyverklaring leggen
wij uit welke gegevens wij verwerken, waarom wij dit doen en welke rechten u heeft.

1. Wie zijn wij?

Diétistenpraktijk Samen met Sam is verantwoordelijk voor de verwerking van uw
persoonsgegevens.

Diétistenpraktijk Samen met Sam
E-mail: samenmetsam@gmail.com
Telefoon: 06-10023894

Wij verwerken persoonsgegevens volgens de Algemene Verordening
Gegevensbescherming (AVG), de Wet op de geneeskundige
behandelingsovereenkomst (WGBO) en andere toepasselijke wet- en regelgeving.

2. Welke gegevens verwerken wij?

Voor de behandeling kunnen wij onder andere verwerken:

naam, adres, telefoonnummer en e-mailadres;

geboortedatum;

gegevens over de zorgverzekering en declaraties;

gezondheids- en medische gegevens;

voedings- en leefstijl gegevens;

gegevens over medicatie, allergieén en intoleranties;

gegevens over gewicht, lengte en lichaamssamenstelling, indien relevant;
gegevens van andere zorgverleners die noodzakelijk zijn voor de behandeling;
afspraken, behandelgegevens en verslaglegging.

Gezondheidsgegevens zijn bijzondere persoonsgegevens. Deze worden alleen
verwerkt wanneer hiervoor een wettelijke grondslag bestaat en dit noodzakelijk is
voor de zorgverlening.



3. Waarvoor gebruiken wij uw gegevens?

Wij gebruiken uw gegevens voor:

het uitvoeren en evalueren van de behandeling;

het bijhouden van uw cliéntdossier;

het maken en beheren van afspraken;

het opstellen van voedings- en leefstijladviezen;

communicatie met u en, indien noodzakelijk en toegestaan, andere
zorgverleners;

declaratie en financiéle administratie;

e het voldoen aan wettelijke verplichtingen.

4. Uw clientdossier

Wij maken gebruik van Evry voor het elektronisch cliéntdossier, afspraken en
administratieve verwerking.

Uw cliéntdossier wordt zorgvuldig en beveiligd opgeslagen. Voor het cliéntdossier
geldt op grond van de WGBO in beginsel een bewaartermijn van 20 jaar vanaf het
moment waarop de laatste wijziging in het dossier heeft plaatsgevonden.

5. Gegevens delen

Wij delen uw persoonsgegevens alleen wanneer dit noodzakelijk is voor de
behandeling, wanneer u hiervoor toestemming heeft gegeven of wanneer wij
daartoe wettelijk verplicht zijn.

Indien nodig kunnen gegevens worden gedeeld met bijvoorbeeld uw huisarts,
medisch specialist of andere betrokken zorgverleners.

Voor het veilig uitwisselen van zorginformatie met andere zorgverleners kan gebruik
worden gemaakt van ZorgMail.

6. E-mail, telefoon en WhatsApp

Voor afspraken en algemeen contact kunnen wij gebruikmaken van telefoon, e-mail
en WhatsApp.



Wij vragen u om via deze kanalen zo min mogelijk uitgebreide medische of andere
gevoelige gezondheidsinformatie te versturen. Voor het veilig uitwisselen van
zorginformatie met andere zorgverleners kan ZorgMail worden gebruikt.

7. Beveiliging

Wij nemen passende technische en organisatorische maatregelen om uw
persoonsgegevens te beschermen tegen verlies, onbevoegde toegang en ander
onrechtmatig gebruik.

Ook met externe partijen die persoonsgegevens namens ons verwerken, worden
passende afspraken gemaakt over de bescherming van deze gegevens.

8. Uw rechten

U heeft, binnen de wettelijke kaders, onder andere het recht om:

Uw persoonsgegevens in te zien;

onjuiste gegevens te laten corrigeren;

onder bepaalde voorwaarden gegevens te laten verwijderen;

de verwerking te laten beperken;

bezwaar te maken tegen bepaalde vormen van verwerking;
toestemming in te trekken wanneer de verwerking op toestemming is
gebaseerd.

Voor medische dossiers kunnen wettelijke verplichtingen, zoals de bewaartermijn
van 20 jaar, hierbij van invloed zijn.

Een verzoek kunt u sturen naar samenmetsam@gmail.com.

9. Klachten

Heeft u een vraag of klacht over de verwerking van uw persoonsgegevens? Neem
dan eerst contact met ons op via:

samenmetsam@gmail.com
06-10023894

U heeft daarnaast het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit
Persoonsgegevens.



10. Wijzigingen

Wij kunnen deze privacyverklaring wijzigen wanneer dit nodig is door wijzigingen in
wet- en regelgeving, onze dienstverlening of gebruikte systemen.

De meest actuele versie is beschikbaar via de website van diétistenpraktijk Samen
met Sam.

Diétistenpraktijk Samen met Sam
E-mail: samenmetsam@gmail.com
Telefoon: 06-10023894

Deze privacyverklaring is voor het laatst gewijzigd in augustus 2026.



